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�  ����	 ����
� ��
���� 	� ����#
���Organization for Economic

Co-operation and Development"� �&OECD���	�� ,�."� ���	 ,��. ���� �� ����� �
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����	 �������	� �
#�� !�
� ��	�
	 ������� �����
 ����
�� ��� ���� ���� �����
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 ���� �	��Principal Axis Factoring – PAF������ ���	� �
% ����� ���� &��#���% ����#varimax����� ���# ���� ���� 	�	 �&regression method

scoring% ����
� �	
� ������ �factor loadings������ ���"� ���� ��� �	���� ���
� &
% ������Kline, 1994������ 	� 
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#�
� ����� ������� ������� �&

%Cronbach ������ ���� ������ ��
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�����	 ���������� ���������� ������ 	� ����
�� ��������� ����#� / �� �2 ����	
����� ���
� ��"� 2 �� ���	�� ��	
��t�
#��� ��� ��	���� �����	 ����	� ������	

������ ������ 		�� ������ ������� 	� �����#�t�����	 ����	� ��	� ������	
������ ��#� 2 ��	 ������	 ���� ��� ���� 	�	� ���� 	�	 ������� �
#���� ��	����

�$����� �	��� ����	 ��	��� �����
�$ ' � �	� 	� �����
��
�������� ������ 	� ��
��� �� �	�
 2 ��	� ������ �	��� �����	 ��
���	 ��


���� �������� ����� ����� 	� ��
���	 �
����� ���� ����� ��#
 ����� �
t������	
% ����� 		�� �� �������� ������� �	
 ��	��� �� �
�� ����	�p < .001; Cohen’s d

= 1.02% ���� ���� ����� ��� &-
 �
���� 1p < .001; Cohen’s d = 1.22&-� �
���� 1
% ����� �����p < .001; Cohen’s d = 1.00��
���� �� 2 ��	� �	�
 ��
 �&-� �
���� 1

���� ������	 �
����� ���� ���� ���� ����� ����� �	��� �����	t��	� ������	
�����$ ����� �� �������� ������� �� ����	 ����� ��� �	
 ��	��� �� �
�� ����	�

% $������� �����p < .01; Cohen’s d = 0.27�������� ������$ ����� ��� &-� �
���� 1
% $��#
 ����� �
p < .05; Cohen’s d = 0.21$������� ����� �����$ ����� �&-� �
���� 1

�
 ����	 �������� �
 	#�	$ ������� ����	 ����� ��� �������� ����� 	��� 
#��
% $�����
 	� ���� ���� ����	 ��	� ������p < .01, Cohen’s d = 0.30&-� �
���� 1

% $���� ����� �
 ��#� ������� �� ���
	$�p < .01, Cohen’s d = 0.27&-� �
���� 1
'������$ ����� ������	 �
����� ����� 	#
 ���� ����� �	
 ��
��� ������

����	$ ����� ����	 ����� ��� �������� ����� 	��� 
#�� $��#
 ����� �
 ��������
% ����� ���� ���� ��� ��� �� 
��� ��� �$����� ������ ���
p < .05, Cohen’s d =

0.23�&-� �
���� 1
�$����� ����� �	��� ����� �����
�$ ' 2 �	� 	� �����
�� ������ ��#� � ��	

����� �����
� �
 ���#���� ������� ���� ����� �������� ��#� �
 �
� ���	 ���
��� �$�����
6�����
	 �
 �������� ��	����$ &�% )	
"����� ���	 ����� ����� �	���
��� �$���	���������
 ��	����$ &,% 1$����
� �����
	$� $������� ����$ �������
����� �	
 	
"����� �$�	�� ������$� $������� �����$ �$�������� ��	����$ �������

�������� 	� �������"������
� ��	���� ��� 	

������� �������� �� � ��	� �	�
 ������ ����� �	��� ����� �����
�	 ��

' ���	
 �	��� ������� ������ ��� ������	� ��	
 ' ���	���������
 ��	����	
������		 �������� �����
6�����
	6�������� ��	����	 ��
� ���� ��� ������

���� ������t����� 		�� �� �������� ������� �	
 ��	��� �� �
�� ����	� ������	
%p < .001; Cohen’s d = 1.37% ����� ���� ����� ��� &-
 �
���� 1p < .001; Cohen’s d

= 1.71% ������ ����� &-� �
���� 1p < .001; Cohen’s d = 1.31�	�
 ��
 �&-� �
���� 1
������ ����� ������		 ������� ���	���������
 ��	����	 ������� ����� �� � ��	�

���� ������	 �
����� ���� ���t����� ��� �� 	��� �� �
�� ����	� ��	� ������	
% �������� ����� 
�� ����	p < .001; Cohen’s d = 0.34	
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% ��������� ��	����� ����	 ������ ��� ����� ����� ��p < .001; Cohen’s d = 0.261
% ������� ����� �	����	� &-� �
����p < .001; Cohen’s d = 0.36������� �&-� �
���� 1

��� ������	�
������ �	���� �����
�� �����
� ������	 �������� ������ �
 ��#� / ��	

�$	
���� ����� �	��� ����� �����
�$ ' ��	
�� � �	�� 	
����
����� �������� �� �	�
 / ��	� �	
���� ����� �	��� ����� �����
�	 ��
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����t
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 ������ ��� ��� 	���� �� �
�� ����	� ������	
���	
 �	��� ���� 	� ����� �
 ������ ���	 	
���� ����� �	���	 ������� ���		

% ����� 		�� �� �������� ����� 
��p < .001; Cohen’s d = 0.18����� ��� &-
 �
���� 1
% ����� ����p < .05; Cohen’s d = 0.20% ������ ����� &-� �
���� 1p < .01; Cohen’s

d = 0.15�	
���� ������	� ������� ������ ���� �
 ������ ��� 	���� �&-� �
���� 1
���� �������� ����� ��� �	
���� ������		 �	��� ����� 	� ����� �
 ������ ���	

% ��	� ������p < .05; Cohen’s d = 0.21�
#�� 
	 ����	 ����� ��� ��	��� �&-� �
���� 1
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		 ����� ����� �#��� ����� �������� ��������	
������ ��
�	� ���
�� 	��� ���� 	
���� ����� �	��� ������ ��
�� �������� &�%7
�	��� ����� ���� ������ &/% 1���� �������
� �������� ���	
���� ������ �	����
������ ����
 �����	� ������ �����	 �
#�
�� ������� ����� �����	 �
#�
� �����
���� ���� ����� �	
 ������ ' ����� ��� �	
�� �������� ������ �	���� ������
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 �� 
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��� ���� ������� ��
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 1,��3 �

�� 1,��. ������ 1,��.�
���"-�
�% ����
� ���� ����� ��	 ��

1,��� �
������Abu-Saad, 2006; Semyonov, Lewin-Epstein, & Braham, 1999��
� �
 �&
���	��	 	����	 ��� 	
 ������ ������ 	$��� ����# ������ ���	
���� ��
��������
�
1,��3 ����� 1,��� ���
�� 	
�	��% �	
 ��
�#��	 �������� �������� ����	��

Abu-Saad, Horowitz, & Abu-Saad, 2007; Golan-Agnon, 2006	� ����� ��
��� �&
�����	������
��� 	� ������� 	$���� ����#� ����� ���
�	 ��
��� 	
���� ����
�

�

�� 1,��2 ���
�� 1,��2 �����% ������� �����	��
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� 1,��3Golan-Agnon, 2006����
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%Abu-Rabia-Queder & Arar, 2011; Branch, 2001; Heller, 2001; Sadeghi, 2008�����	� �&
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 �������� ��������� ������� ������ ��
���� ��������
����
� ����� ����	���	� ��#������� 	� �����  
"	
 ��������� ���	���"����
�
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���	 ���
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% ��� ���
� ��
� ��
Abu-Rabia-Queder & Weiner-Levy, 2008; Totry, 2008����� �&
����
 �������	 ����
� ���	 	
���� �����
� ����� 	
 ����� �	
 ��������
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� ��#������
 ��	
� �� 	
����
����� ��
# 	��� ����
�� ��� ������ �����	 ��
� ������ ������
 ����� ����#��

%Abu-Rabia-Queder & Weiner-Levy, 2008; Ahmad, 2001; Erdreich, Lerner, &

Rappoport, 2005���� ���� ����	����� �������� ������	 �����	 	��� �	��� ����� �&
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�� ����� ������� ���8� �	
 ��
� ������ �&
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